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RODICOVSTVE /., |

,dokonalost je herealna,_ﬂ G
canen ale zdokonalovani se je mozne.“

PRC RODINU )
LN O.S.

Snazite se byt zodpovédni, tolerantni a chapajici rodice? Snazite se vychovat
déti spolupracujici, ochotné, zdravé sebevédomé a vstricné? Mozna presto
nékdy nerozumite svému ditéti a nevite, jak odpovidat na détsky hnév, jak
reagovat na odmlouvani a détsky negativismus, jak vychovavat bez kriku a
trestani, jak déti uc¢inné povzbudit bez premiry odmén?

témata kurzu efektivniho rodicovstvi
14. 3. Zaklady efektivniho rodicovstvi, vychovné styly
21. 3. PricCiny negativniho chovani déti
28.3. Povzbuzovani- budovani sebedtivéry ditéte
11. 4. Komunikace rodicli a déti- vstficné naslouchani

18.4. Komunikace rodicu a déti- sdélovani

2.5. Prirozené a logické dusledky chovani

9.5. Rodinna pravidla, rad, rodinné rady

23.5. Podpora samostatnosti déti, zavér

pondéli, 17.30- 20.00 hod., sal Centra pro rodinu, Okruzni 5298,
Zlin Jizni Svahy- budova vedle kostela

lektorky kurzu: Sarka Kincova a Markéta Halastova, DiS.
Cena kurzu: 500,-K¢, manzelsky par 750,-K¢

Hlidani a program pro déti zajistén.

Informace a prihlasky: Centrum pro rodinu Zlin o.s., tel. 577 212 020,
732 376 193, e-mailova adresa:

V kurzu budete mit moznost vyzkouset si, jakym zpusobem zvliadat
klasické a stale znovu se opakujici krizové situace, do kterych se pri
vychové déti dostavate. Pomoci praktickych ukazek z bézného
rodinného zivota poznate, na co je tieba klast pfi vychové duraz.
Nacerpate novou silu a chut’ k plnéni jedné z nejnaroénéjsich Zzivotnich
roli- rodicovstvi. Budete mit moznost poradit se o tom, co Vas zajima.

Tato aktivita je podporovana Ministerstvem prace a socialnich véci a Socialnim fondem Zlinského kraje
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